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Mammographie-Screening kiinftig auch fiir Frau-
en von 70 bis 75 Jahren — G-BA passt Friitherken-
nungsprogramm an

Berlin, 21. September 2023 — Der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) hat heute
die obere Altersgrenze fiir die Teilnahme am Fritherkennungsprogramm auf Brust-
krebs angehoben. Zukiinftig kdnnen auch Frauen im Alter von 70 bis 75 Jahren al-
le zwei Jahre am Mammographie-Screening teilnehmen. Damit sind bis zu drei zu-
sdtzliche Rontgen-Mammographien moéglich. Aufgrund der dafiir notwendigen
Vorbereitungen sieht der G-BA eine Ubergangslésung vor: Die neu anspruchsbe-
rechtigten Frauen erhalten vorerst keine personliche Einladung, konnen sich aber
voraussichtlich ab dem 1. Juli 2024 selbst fiir einen Untersuchungstermin anmel-
den.

Dazu Dr. Monika Lelgemann, unparteiisches Mitglied des G-BA und Vorsitzende
des Unterausschusses Methodenbewertung: ,,Zusdtzlich ca. 2,5 Mio. Frauen kon-
nen voraussichtlich ab dem 1. Juli 2024 am Mammographie-Screening teilnehmen.
Der Erweiterung des Fritherkennungsangebots auf Brustkrebs liegen positive Be-
wertungen des Instituts fiir Qualitat und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen
(IQWIiG) und des Bundesamtes fiir Strahlenschutz (BfS) zugrunde. Klar ist aber
auch, dass eine solche Ausweitung nicht von heute auf morgen umzusetzen ist.
Uns war es wichtig, dass die interessierten Frauen die Untersuchungen wahrneh-
men konnen, auch wenn es anfangs eventuell etwas ruckelt. Moglicherweise kann
nicht immer sofort und zudem in Wohnortndhe ein Termin in einer der Screening-
Einheiten vermittelt werden — hier hoffen wir auf Verstandnis.”

Wie funktioniert die Selbstanmeldung fiir Frauen ab
70 Jahren?
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Voraussichtlich ab 1. Juli 2024 kdénnen sich Frauen im Alter von 70 bis 75 Jahren
bei den sogenannten Zentralen Stellen des Mammographie-Screenings fiir einen
Untersuchungstermin in einer Screening-Einheit anmelden.

Damit die langere Teilnahmemdglichkeit und die Selbstanmeldungsoption mog-
lichst breit bekannt werden, bietet der G-BA ab 1. Januar 2024 eine Informations-
broschiire (PDF 690,23 kB) an — digital und als Printprodukt zur Auslage beispiels-
weise in Arztpraxen und Screening-Einheiten. Zudem iberarbeitete er die derzeit
geltende sogenannte Entscheidungshilfe (PDF 1,62 MB) mit ndheren Informationen
zum Mammographie-Screening. Uber die Bestellmdglichkeiten wird der G-BA ge-
sondert informieren.

Ndhere Informationen sind iiber die Website des G-BA zu finden: www.g-
ba.de/mammographie-screening-70plus

Warum ist der Start am 1. Juli 2024 noch unter Vorbehalt?

Der Beschluss zur Ausweitung des Screening-Angebots wird von der Rechtsauf-
sicht des G-BA — dem Bundesministerium fiir Gesundheit — rechtlich geprift.
Wird der Beschluss nicht beanstandet, tritt er zum 1. Juli 2024 in Kraft. Der Zeit-
raum bis zum 1. Juli 2024 wird bendtigt, um die erforderlichen softwaregestiitzten
Prozesse — wichtig beispielsweise fiir die Dokumentation der Untersuchungen —
aufzubauen.

Voraussetzung fiir den Start am 1. Juli 2024 ist zudem die strahlenschutzrechtli-
che Zulassung des Mammographie-Screenings fiir die neue Altersgruppe. Diese
Zulassung durch das Bundesministerium fiir Umwelt, Naturschutz, nukleare Si-
cherheit und Verbraucherschutz (BMUV) steht derzeit noch aus. Eine positive Be-
wertung des BfS, Grundlage dieser Zulassung, liegt vor.

Hintergrund: Uberpriifung der Altersgrenzen beim
Mammographie-Screening

Derzeit werden Frauen im Alter von 50 bis 69 Jahren alle zwei Jahre zu einer kos-
tenlosen Rontgen-Mammographie eingeladen. Die Inhalte und Qualititsanforde-
rungen des Programms zur Fritherkennung von Brustkrebs legt der G-BA in der
Krebsfritherkennungs-Richtlinie (KFE-RL) fest. Der G-BA beschloss im Mirz 2021,
die derzeitigen Altersgrenzen zu iberpriifen. Grund fiir die Aufnahme der Bera-
tungen war eine Aktualisierung der europdischen Brustkrebsleitlinie der EU-
Kommission. Diese empfiehlt, auch Frauen im Alter von 45 bis 49 Jahren sowie
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zwischen 70 und 74 Jahren in das Fritherkennungsprogramm einzubeziehen. Mit
der Bewertung der wissenschaftlichen Studienlage beauftragte der G-BA das
IQWIiG, das seinen Abschlussbericht im Juli 2022 vorlegte.
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